
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回、透析・血液ろ過を実施している場合にはアミノ酸が喪失され、保存期の患者とは異なる

ことから一般用アミノ酸輸液の使用が添付文書の禁忌の対象から除外されました。 

 

＜添付文書改訂の背景＞ 

●透析等により、「水分」「電解質」「アミノ酸代謝物（尿素等）」の除去が可能である。 

●血清中のアミノ酸・タンパク質も透析により喪失されるため、透析患者は、より多くの 

タンパク質（アミノ酸）量が必要である。 

●海外では、透析患者は一般用アミノ酸輸液の禁忌の対象外とされており、個々の病態に合わ 

せた治療が可能となっている。 

 

 

本年度は新型コロナウイルスの影響を考慮し、集合型報告会の開催を断念することになりました。 

本年度の NST 活動報告会をサイボウズでの資料提示による閲覧参加形式になります。 

公開時期は令和 3 年 1 月を予定しています。奮ってご参加下さい。 

 

NST運営委員会では栄養不良の早期発見、早期改善を目指しています。  

NST 介入のご依頼をお待ちしています。 
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アイソカルクリア（栄養補助食品） 

） 

透析・血液ろ過実施患者へのアミノ酸輸液投与 

NST活動報告会に関するお知らせ  

 NST運営委員会では栄養丌良の早期発見、早期改善を目指しています。  

NST介入のご依頼をお待ちしています。 

 NST運営委員会では栄養丌良の早期発見、早期改善を目指しています。  

NST 介入のご依頼をお待ちしています。 

 

 

脂質が入っていないため、すっきりしてい

て、従来の補助濃厚製品と比べて飲みやす

い製品です。吸収・利用率の高いホエイ  

プロテインを 10ｇ配合しているため栄養

サポートに適しています。 

外科での取り組み 
術後流動食として、食事へ移行する前段階

で提供を開始しています。エレンタールの

味が合わず摂取不良となる場合があるた

め、今回アイソカルクリアを採用し、栄養 

サポートを行っています。 

（※エレンタールに代わる製品ではありません。） 

 
 


