
婦人科開腹術（1日前入院）を受ける患者様へ（入院時にこの用紙をご持参下さい）
日付 / /

経過 手術前 手術後 術後　１日目 術後　２日目

手術室に行く前に検温をします
帰室後・15分・30分・1時間・2時間後に

体温・血圧・脈拍・酸素量、出血等を確認します

入院時に体重測定をします
採血を行います

・下腹部の毛を剃ります
・手術着に着替えます

・手術室で採血を行います ・朝、採血を行います

ネームリストバンドを装着します （平日入院は入院時）
・弾性ストッキングを装着します

　(手術後３日目まで）
・血栓予防の機械を足に装着します ・傷の確認を行います

15時に下剤を飲みます （休日入院は手術当日の朝）
点滴を（　　　　）本行います

点滴を３本行います
抗生剤の点滴を、２回行います

点滴を3本行います
朝、抗生剤の点滴を行います

点滴を2本行います

　

病棟内でお過ごし下さい
歩いて手術室へ移動します

ベッド上安静です
（寝返りは出来ます）

初めての歩行は看護師が付添います
その後は体調に合わせて動きましょう

尿管を外した後、病院内を
自由に動くことが出来ます

　

昼から食事(常食)が出ます 夕食後は食事を控えて下さい 朝から絶飲食です
手術の６時間後、または、

麻酔科医が指示した時間から
水分をとれる時間は、
麻酔科医が説明します

水を飲むことができます

寝る前に、お部屋で洗面を行います
朝、お部屋で洗面を行います
タオルで体を拭き、着替えます

タオルで体を拭き、
着替えます

排便がなければ朝浣腸をします
歩けるようになるまで、
尿管が入っています

歩行後、気分が悪くなければ、
尿管を外します

トイレの制限はありません

・看護師が
　　　　　　入院生活の説明を行います

　　　　　手術に必要な物品の
確認を行います

・入院診療計画書の説明を行います
医師より、手術後の説明があります

　　　　　　麻酔科医より、麻酔に
　　　　　　ついて説明があります
　　　　麻酔の同意書に署名し
　　　　　提出して下さい

　　　手術室看護師の
　　　訪問があります

手術中、ご家族は、
中央棟4階ロビーでお待ち下さい

注）病名・診療内容および入院期間については現時点で考えられるものであり、状況に応じて予定が変更になることがあります。ご不明な点がありましたらお尋ねください。
作成日：2014年10月19日
改訂日：2017年3月15日 横浜南共済病院

　腸の動きを確認後、痛み止めの薬を
お渡します。毎食後にお飲み下さい

その他

排泄

説明・指導

病棟には、
　　　患者さんのご家族のみ

お入りいただけます
その他の方は、中央棟4階ロビーでの

ご面会をお願いします
ご面会については制限がありますので

別紙をご参照下さい

トイレの制限はありません

　　　　　　ご家族は、手術の1時間
　　　前には来院して下さい

貴重品は、
　　　　　ご家族に預けて下さい

痛みや吐気がある時は、
お薬を使うことが出来ます

　        ・主治医より、手術・治療の
説明があります

　　　　　ご家族は同席して下さい
　　　　　手術・輸血同意書に署名し

提出して下さい

/

治療

活動

処置

検査

/

手術前日(入院日)

手術後３日間は、朝・昼・夕に体温・血圧・脈拍を測ります

手術当日

食事

清潔

シャワー浴が出来ます

制限はありません
転倒・転落にご注意下さい

入院時に体温・血圧・脈拍を測ります

ガスが出たら、食事（全粥）が始まります

全粥を2食食べ、その後、常食になります


