
腎不全教育を受ける患者様へ（入院時にこの用紙をご持参下さい）
日付 / / / / / / /

経過
入院当日 入院2日目 3日目 4日目 5日目 6日目

7日目

採血・尿検査・
エックス線・心電図の検査があります

制限はありません

治療食がでます

シャワー・入浴ができます

指示がある場合には尿を溜めてください 朝から尿を貯めることはありません

　　　　　　　　看護師より説明します 　　　　　　　看護師より説明します 　　　　　　　　簡単な確認の 　　　　　　　前日のテストを元に 　　　　　　午前中に退院となります

　　　　　　　　「腎臓について」 　　　　　　　「腎不全について」 　　　　　　　　テストをお願いします 　　　　　　　振り返りをします 　　　　　　　　外来の説明をします

入院診療計画書の説明 　　　　　　　　ＤＶＤを見ます 　　　　　　　　ＤＶＤを見ます

　　　　　　　「慢性腎臓病DVD①」 　　　　　　　「透析について②」 　　　　　　　　　会計をして下さい

退院時のアンケートにご協力ください

注）病名・診療内容および入院期間については現時点で考えられるものであり、状況に応じて予定が変更になることがあります。ご不明な点がありましたらお尋ねください。
作成日：2013/02/11
改訂日：2016/02/27 　　　　　　　　　横浜南共済病院

その他

排泄

説明・指導

　　　　　　看護師より説明します（栄養指導日に当たらない日）

　　　　　　　「日常生活について」

治療

検査

処置

活動

食事

清潔

服薬指導があります 

火～金のいずれかです 
栄養指導があります 

火～金のいずれかで
主治医からの病

状説明があります 


