
気管支内視鏡検査を受ける患者様へ（入院時にこの用紙をご持参ください） 
日付 / / / 

経過 外来受診時 
入院当日 

検査翌日 
入院時 検査前 検査後 検査終了２時間後 

治療 

  
 

          
 

担当医による診察があります 担当医による診察があります 

 

①検査中より点滴を始めています 

②状態にあわせて酸素投与を開始し

ています 

①点滴留置針は翌朝に抜針となりま

す 

②２時間安静終了後、問題がなけれ

ば、酸素投与を終了します 

 

処置 

 
            

 

 ①入院時、体温・血圧などを測定し

ます 

①検査前に、体温・血圧などを測定

します 

①検査終了後、病室へ帰室した際に

体温・血圧などを測定します 

①２時間安静終了時、体温・血圧な

どを測定します 

 

 ②入院時、身長・体重を測定します ②検査着に着替えます ②帰室後から、心電図モニターを装

着します 

②２時間安静終了時、問題がなけれ

ば心電図モニターを外します 

 

検査 

 
  

  
 

 レントゲンの検査があります 検査に呼ばれたら、内視鏡室 

に移動します 

   ①レントゲンの検査があります 

  

※その他検査がある場合、その都度

ご説明します 

   ②痰の検査があります 

 ※検査時刻については、当日ご説明

します 

  ※痰が出たら看護師までお知らせく

ださい 

活動 
      

検査当日まで制限はありません 検査まで制限はありません 
車椅子または徒歩で内視鏡室 

に移動します 

指示された体位で 2時間安静 

になります 
病棟内のみ歩行が可能です 制限はありません 

食事 
      

検査当日まで制限はありません 検査当日の朝食は普段の 

半分量としてください 

昼食から検査が終わるまで 

禁食となります 

指示された時間まで飲食禁止 

となります 
夕食から食事が開始となります 制限はありません 

清潔 
      

入院当日まで制限はありません 入浴・シャワー浴はできません 入浴・シャワー浴はできません 入浴・シャワー浴はできません 
希望時にあたたかい蒸し 

タオルをお渡しします 
制限はありません 

排泄 
      

入院当日まで制限はありません 検査まで制限はありません 検査まで制限はありません 2時間安静中はベッドでの 

排泄となります 
トイレにて排泄が可能となります 制限はありません 

説明・指導 

 

① 以下の書類をお渡しします 

□ 検査の説明書・同意書・予約票・

問診票 

※外来で記入して頂いた同意書・

問診票はコピーをお渡しし、原本

は回収させて頂きます 

□ 入院のご案内冊子 

 

② 内服中のお薬の確認と中止薬の

説明 

□ お薬手帳と現在内服中のお薬を

ご持参ください 

□ 医師または看護師より検査前に

内服を中止する必要があるお薬

についてご説明します 

 

①書類に必要事項をご記入の上ご

持参ください 

□ 検査の説明書・同意書・予約票・

問診票 

※外来で記入されていない方は、

必ず必要事項を記入の上ご持参

ください 

□ 入院のご案内冊子と巻末にある

書類 

②内服中のお薬と中止薬の確認 

□ お薬手帳と現在内服中のお薬を

ご持参ください 

□ 検査前に中止している内服薬に

ついて確認します 

③入院診療計画書をお渡しします 

     

□ 時計や眼鏡などの貴金属を外し

てください 

※貴重品は貴重品 BOX などに保

管し、紛失しないよう管理をお

願いします 

 

□ 入れ歯を外してください 

  ※入れ歯ケースのご用意をお願

いします。外した入れ歯の紛失

にご注意ください 

 

①胸の痛み、息苦しさ、血痰が出る等の症状があれば 

すぐにお知らせください 

 

②検査後ベッド上安静中は、トイレやその他にご用件など 

ございましたら、遠慮なく看護師までお声かけください 

 

①検査の結果で退院が決まります 

 

②退院前に担当看護師より、次回外

来などの説明をさせていただきま

す 

 注）病名・診療内容および入院期間については現時点で考えられるものであり、状況に応じて予定が変更になることがあります。ご不明な点がありましたらお尋ねください。 

     作成日： 平成２６年７月２６日  

     改訂日： 平成２７年５月１２日  横浜南共済病院 
 


