
大腸ポリープの内視鏡手術を受ける患者様へ（1泊2日・2泊3日）（入院時にこの用紙をご持参下さい）
日付 / / /

経過

1泊2日

2泊3日 検査後1日目 検査後2日目

検査へ

血液検査・X線・心電図検査をします

活動制限はありません 治療後は車椅子で戻ります 自由に歩けます

制限はありません シャワー・入浴はできません シャワー浴が可能です

制限はありません 治療後はトイレに歩けます 制限はありません

腹痛・吐き気・ムカツキ

便の色が黒い・赤い

その他

注）病名・診療内容および入院期間については現時点で考えられるものであり、状況に応じて予定が変更になることがあります。ご不明な点がありましたらお尋ねください。
作成日：2013.1.29
改訂日：2014.7.26 　　　　　　　　　　　　横浜南共済病院

治療

検査

処置

活動

食事

※治療終了後に
以下の症状がありましたら

看護師にすぐにお知らせください

*入院生活と検査について
説明します

*看護師に同意書を
提出して下さい

*普段飲んでいる薬を看護師に
お見せください

排泄

説明・指導

＊パンフレットをお渡ししますので、
入院前日まで説明にしたがってください

＊同意書をお渡ししますので、
入院当日にお持ちください

清潔

/

*点滴を2本します
*治療をしやすくするために

下剤を2L飲みます
*検査着に着替えます

制限はありません 絶食になります 治療後は水分のみとれます

外来受診時 入院日（治療日） 治療後

お通じが薄い黄色になったら
内視鏡室に行きます

※入れ歯、時計、眼鏡、指輪など
金属類を外して下さい

検査後1日目

※午前9時ごろ請求書を
お渡しします

※退院は午前10時までに
お願いします

※退院後、腹痛や出血が
みられたときは直ちに
外来を受診してください

*朝まで腹痛や便の異常が
なければ、注射針を抜きます

*検査後の内服薬は
特にありません

*普段より飲んでいる薬に
ついては、説明いたします

朝から食事が開始されます


