
下肢静脈瘤血管内熱焼灼術を受ける患者様へ（入院時にこの用紙をご持参下さい）
日付 /

経過 入院当日 手術前 手術後 術後1日目（退院）

持参された内服薬を確認します 点滴用の針を抜きます

入院前に購入された弾性ストッ
キングを持参して下さい

朝、採血を行います

　　　　　　　　朝、生理検査室で超音波の検査があります

　　　　身長・体重を測定します　　　　　　

処方された内服薬を開始します

病院内は自由に歩けます

水分・食事は指示あるまでお待ちください

　

希望時、蒸しタオルで拭く事ができます

自由にトイレに行けます

　　　　

　　　お会計はスタッフがお部屋まで説明に行きます

注）病名・診療内容および入院期間については現時点で考えられるものであり、状況に応じて予定が変更になることがあります。ご不明な点がありましたらお尋ねください。
作成日：2013/02/11
改訂日：2018/11/09　　　2020/8/4　　横浜南共済病院

清潔

シャワー浴はできません

/

その他

排泄

説明・指導

治療

検査

処置

活動

食事

手術後は必要時、点滴を行います

　　　　　　　　　　　　　　　自由にトイレに行けます

リストバンドを装着します。入院書類、手術同意書を提出して下さい。看護師
が入院生活について説明します

点滴用の針を入れて点滴を開始します。手術
着に着替え、呼ばれたら手術室に行きます。入
れ歯、貴金属を外して下さい。貴重品はご家族

に預けて下さい。

　　　　　　医師が傷の確認をし、良ければ退院となります

　　　　　　　　次回の外来日や退院後の生活について説明します

　

手術後、足に弾性包帯が巻かれます

病院の食事を食べて下さい

手術後、最初のトイレは看護師を呼んで下さい

　

　　手術に呼ばれるまで病室でお待ちください

ベッドでは足首をよく動かしてください
手術した方の足は枕を使って高く挙げます

手術中、ご家族は病棟ロビーか病室でお待ちくださ
い。手術後、手術室でご家族へ説明があります

朝食は食べないでください。飲水は6時以降出来ません。

帰室後、歩行の際は看護師が付き添いします。問
題なければ積極的に歩行をしてください


