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西暦 2023 年 12 月 27 日 作成 

（第 1 版） 

研究課題名 当院の心不全緩和ケアにおける現状と課題の検討 

研究の対象 2018 年 4 月〜2023年 3 月までに当院循環器内科で心不全の診断で入院

し緩和ケアチームの介入した症例 

研究の目的 当院における緩和ケアチームが介入した心不全患者の特徴、実践内容から、

当院の心不全緩和ケアにおける現状と課題を明らかにすることを目的にして

います。 

緩和ケアチームの介入した心不全患者様の病状や治療内容を、過去のカルテ

から情報収集します 

研究の方法 緩和ケアチームの介入した心不全患者様の病状や治療内容を、過去のカル

テから情報収集します 

研究の期間 研究機関の長の許可後～2025 年 3 月 31 日 

研究に用いる 

試料・情報の種類 

利用させていただくカルテ情報は下記です： 

a 患者背景 

年齢、性別、既往・入院歴、緩和ケアチームの介入歴など 

b 入院時の検査所見及び治療内容 

c 臨床経過の所見 

心不全の臨床経過、緩和ケアチーム、心臓リハビリテーション介入内容 

試料・検体： 

なし 

試料・情報の 

授受 

本研究では、外部機関との試料・情報の授受はありません。 

個人情報の管理 研究対象者に関する情報を診療録からデータ収集する際は必要な情報のみ収

集し、研究者のみ使用可能なパスワードをかけた USBなどの電子媒体に保存

します。使用する USBなどは、所属している部署の鍵のかかるデスクまたは

ロッカーなどで厳重に管理します。加えて、データをまとめていく過程で、

個人を識別する記述を避けて匿名化をします。 

データは、学術集会や論文の発表後 10 年間保管し、その後、紙媒体はシュ

レッダーで粉砕・破棄し、電子媒体は抹消ソフトにより復元不可能にします。 

本研究の成果は、関連学術雑誌、学術集会などで発表の予定です。匿名化さ

れた形で公表するため、研究対象者の個人情報は保護されます。 

試料・情報の管理

について 

責任を有する者 

研究責任者：横浜南共済病院 在宅医療室 三橋 啓太 

利益相反 教育・研究機関、企業などの関与はなく、利益相反などはありません。 

研究組織 【研究機関と研究責任者】 

横浜南共済病院 在宅医療室 （研究責任者） 三橋 啓太 
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本研究に関するご質問がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計

画書及び関連資料を閲覧することが出来ますので下記の連絡先まで電話またはＦＡＸでお申出下

さい。 

また、情報・試料が当該研究に用いられることについて、患者様もしくは患者様の代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。そ

の場合でも患者様に不利益が生じることはございません。 

問い合わせ先および研究への利用を拒否する場合の連絡先 

〒236-0037 神奈川県横浜市金沢区六浦東 1-21-1  

国家公務員共済組合連合会 横浜南共済病院  

電話 045-782-2101（代表）   （平日 8 時 30 分から 17 時 15 分まで）  

FAX 045-701-9159 

連絡先対応者 

在宅医療室 慢性疾患看護専門看護師 責任者名 三橋 啓太（内線 8287） 

＊お問い合わせ内容によっては、こちらから改めてご連絡をさせて頂くことがあります。   

あらかじめご了承ください。 

以上 

 西暦 2024 年 1 月 17 日  承認  


